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前  言

本标准按照GB/T 1.1-2009给出的规则起草。

本标准由中国航空器拥有者及驾驶员协会（Aircraft Owners and Pilots Association of China，以下简称中国AOPA）提出、制定、发布、解释并组织实施。

本标准起草单位：航救联科技有限公司。

本标准起草人：

引  言

随着全球一体化经济的不断发展，各发达国家及大部份发展中国家的航天航空事业发展得如日中天，而航空救援也已经成为当今社会经济发展中不可或缺的一项紧急预备措施。我国航空救援行业仍在摸索中不断发展，截至今日，国内航空救援行业尚有法律法规体系不健全、不完善；规划不明确，社会救援力量和国家救援力量不协调；装备数量少、质量低、基础设施建设薄弱；缺乏训练有素的应急救援队伍，专业人才短缺等多种问题存在，为防止航空救援过程中的救援人员与财物损失，履行空中“120”和“999”的职责，形成规模化、范围化的航空紧急救援产业标准。将制订与国际接轨的中国民用航空应急救援服务标准

为了统一航空救援行业培训方式和培训标准，将术语、手语、旗语等救援标准和技巧进行标准化、流程化培训，保证飞行安全，依据国家有关法律、法规，贴合我国航空救援行业实际情况，将航空救援行业标准进行合理化、专业化、统一化制订。特制订本标准。

航空救援地面保障人员培训、作业等适用本标准。
航空救援地面保障人员培训
1．范围
适用于从事或参与航空救援工作的所有地面保障人员：包括指挥人员、救援队员、医疗人员、应急志愿者等。
2．规范性引用文件

《直升机航空医疗运输安全通告》（国际民航组织Cir338）

《直升机空中救护运行》（FAA咨询通告AC135-14B）

《直升机紧急医疗救护运行》（欧洲航空安全局）

《直升机医疗救援服务》（民航局咨询通告AC-135-FS-2018-068）

《直升机安全运行指南》（民航局咨询通告AC-91-FS-2014-22）

《民用直升机场飞行场地技术标准》(民航局行业标准MH5013-2014)
3. 总 则

3.1 目的

本教学大纲是针对航空医疗救援地面保障人员而编写的。按本大纲进行培训后，学员可以掌握基本的航空医疗救援地面保障知识。

3.2 教学时数

按大纲规定的基本内容，学员应进行43学时（一学时40分钟）的培训，涉及直升机紧急医疗服务的历史现状和未来、直升机简介、航空生理卫生、救援直升机所需医疗设备及机型介绍、直升机转运重症患者流程及装卸安全、救援直升机飞行中的应急程序及外部动力装置（EPU）、直升机应急着陆程序、直升机应急撤离程序及应急定位发射机（ELT）、救援人员与直升机飞行员安全有效的通信、对讲机、直升机地面燃油溢出及灭火程序、救援直升机昼夜运行的区别及夜视镜（NVG）、直升机救援地面人员操作流程、M—171、M—8直升机性能及山区救援特点、直升机水面上空救援飞行等内容。

教学课程及时数安排：

	课   程
	课时

	第一章 直升机紧急医疗服务的历史、现状和未来
	1

	第二章 直升机简介
	1

	第三章 航空生理卫生
	5.5

	第四章 救援直升机所需医疗设备及机型介绍 
	4.5

	第五章 直升机转运重症患者流程及装卸安全
	3.5

	第六章 救援直升机飞行中的应急程序及外部动力装置（EPU）
	4

	第七章 直升机应急着陆程序
	2

	第八章 直升机应急撤离程序及应急定位发射机（ELT）
	3.5

	第九章 救援人员与直升机飞行员安全有效的通信、对讲机
	3.5

	第十章 直升机地面燃油溢出、灭火程序
	2

	第十一章 救援直升机昼夜运行的区别及夜视镜（NVG）
	1.5

	第十二章 直升机救援地面人员操作流程
	4.5

	第十三章 M-171、M-8直升机性能及山区救援特点
	4

	第十四章 直升机水面上空救援飞行
	2.5

	第十五章 航空应急救援地面保障系统
	5

	第十六章 航空救援地面保障人员训练标准及考核
	4

	第十七章 航空救援地面保障人员训练标准及考核
	4

	总课时
	56


4. 直升机救援的历史、现状和未来

4.1 教学目的

直升机救援的历史是学员应该了解的基础知识。通过学习，使学员获得必要的关于直升机紧急医疗服务的历史、现状和未来的基本知识。

4.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：了解直升机救援的历史、现状和未来发展趋势

4.3 教学时数：1

4.4 教学内容

4.4.1 直升机救援发展史

4.4.2 直升机救援的优点

4.4.3 国际应用

4.4.4 国外航空救援的主要模式

4.4.5 国内应用

4.4.6 我国航空救援将迎来发展期 

5. 直升机简介

5.1 教学目的

通过对直升机的一般介绍，使学员对直升机有一个初步的认识。

5.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：了解直升机的一般知识。

5.3 教学时数：1

5.4 教学内容

5.4.1 直升机的发展史

5.4.2 直升机的分类

5.4.3 中国直升机的发展

5.4.4 直升机的结构

6. 航空生理卫生

6.1 教学目的

通过学习航空医学的基础知识，医疗救护直升机上的医护人员明了在直升机低空、高空飞行时自身防护的方法；掌握了对直升机上的重症患者护理需要注意的事项。

6.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：学员应了解高空缺氧与换气过度的区别；高空低气压损伤的防护；对直升机上的重症患者要注意保暖、防噪音、加速度对重症患者的影响。

6.3 教学时数：5.5

6.4 教学内容

6.4.1 航空医学简介 

6.4.2 与飞行人员健康有关的大气环境 

6.4.3 高空缺氧 

6.4.4 高空低气压 

6.4.5 高空低气温对人体的影响 

6.4.6 气压损伤性疾病 

6.4.7 晕机病 

6.4.8 加速度对人体的影响 

6.4.9 噪音对人体的影响 

7. 救援直升机所需医疗设备及机型介绍 

7.1 教学目的

介绍直升机在医疗救护系统中的功能以及改造的必要性；直升机改装需要的资质；现阶段医用直升机的类型；国内主要救援直升机分析对比。

7.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：学员应掌握直升机医疗救护系统中功能；了解国内主要救援直升机的性能。

7.3 教学时数：4.5

7.4 教学内容

7.5.1 急就直升机应急医疗系统HEMS构成 

7.5.2 急救直升机应急医疗系统EMS的适航要求 

7.5.3 医疗救援直升机配备的医疗器材 

7.5.4 国内主要救援直升机分析对比 

8. 直升机转运重症患者流程及装卸安全

8.1 教学目的

通过学习使学员了解救护直升机转运患者与地面转运患者的不同点；掌握上下直升机的注意事项；掌握飞行中护理重症患者的特点。

8.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：学员应了解直升机转运患者的特点；掌握上下直升机的注意事项；掌握飞行中护理重症患者的特点。

8.3 教学时数：3.5

8.4 教学内容

8.4.1 直升机救护中的安全问题 

8.4.2 救援直升机转运重症患者流程 

8.4.3 客舱的清洁消毒 

8.4.4 目的地机场或医院的管理 

8.4.5 紧急救援通用担架的使用 

9. 救援直升机飞行中的应急程序及外部动力装置（EPU） 

9.1 教学目的

使学员对直升机飞行中的应急程序及外部动力装置（EPU）有初步的了解。

9.2教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：学员应掌握地面救援人员选择救援直升机迫降场地应该注意的事项；了解各种威胁救援直升机飞行安全的因素；了解直升机外部动力装置（EPU）。

9.3 教学时数：4

9.4 教学内容

9.4.1 直升机的涡环状态 

9.4.2 直升机的丧失尾桨效应（LTE） 

9.4.3 直升机的动态翻滚 

9.4.4 紧急燃油切断、迫降中注意的问题 

9.4.5 应急能源EPU 

9.4.6 直升机低空飞行高压线为何屡成安全杀手 

9.4.7 其它影响直升机飞行安全的情况 

10.直升机应急着陆程序

10.1 教学目的

使学员对直升机迫降的安全性有初步的了解。

10.2教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：学员应了解直升机空中发动机停车时迫降的原理。

10.3 教学时数：2

10.4 教学内容

10.4.1 直升机发动机停车迫降简介 

10.4.2 自转着陆 

10.4.3 直升机的“A类”飞行 

11. 直升机应急撤离程序及应急定位发射机ELT 

11.1 教学目的

使学员对直升机迫降时撤离方法有具体的了解；对应急撤离直升机后应急定位发射机ELT的作用有了了解。

11.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：学员应掌握直升机迫降后紧急撤离的方法；了解水下逃生训练的内容；了解应急定位发射机ELT的原理。

11.3 教学时数：3.5

11.4 教学内容

11.4.1 直升机应急撤离程序 

11.4.2 乘坐直升机时应掌握的水下逃生知识 

11.4.3 应急定位发射机ELT 

12. 救援人员与直升机飞行员安全有效的通信、对讲机

12.1 教学目的

使学员对直升机通信系统有一般的了解；对航空用对讲机有了初步认识。

12.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：学员应了解在直升机客舱与飞行员通讯的方法；地面救援人员应会使用航空对讲机与直升机飞行员进行通讯联络。

12.3 教学时数：3.5

12.4 教学内容

12.4.1 通信的一般知识 

12.4.2 无线电波的传播规律 

12.4.3 民航通信系统 

12.4.4 对讲机

13. 直升机地面燃油溢出、灭火程序

13.1教学目的

使学员认识到直升机地面燃油溢出的危险性，清楚地面燃油溢出的处理方法，理解直升机各种灭火剂的适用范围。

13.2教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：学员应掌握地面燃油溢出的处置方法；掌握直升机各种火灾的灭火方法。

13.3教学时数：2

13.4 教学内容

13.4.1 直升机的加油程序 

13.4.2 直升机地面溢油的预防和处理 

13.4.3 直升机灭火 

14. 救援直升机昼夜运行的区别及夜视镜NVG 

14.1 教学目的

使学员了解直升机夜间运行的特点；了解夜视镜的特点。

14.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：学员应掌握直升机夜间飞行的特殊性；了解夜视镜的特点。

14.3 教学时数：1.5

14.4 教学内容

14.4.1 灯光对直升机夜航影响 

14.4.2 夜视能力 

14.4.3 直升机夜航过程中需注意的事项 

14.4.4 直升机飞行员夜间飞行易产生的错觉 

14.4.5 夜视镜（NVG）介绍 

15. 直升机救援地面人员操作流程

15.1 教学目的

介绍了直升机旋翼和尾桨的危险性、直升机登离机方法、直升机的指挥手势、空地救援联络信号、救援直升机对着陆场地的要求等知识。

15.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：

学员应掌握直升机登离机方法、直升机的指挥手势、空地救援联络信号、救援直升机对着陆场地的要求。

15.3 教学时数：4.5

15.4 教学内容

15.4.1 直升机旋翼和尾桨的危险性

15.4.2 直升机登离机方法

15.4.3 直升机的指挥手势 

15.4.4 空地救援联络信号

15.4.5 救援直升机对着陆场地的要求

16. M-171、M-8直升机性能及山区救援特点

16.1 教学目的

介绍了M-171、M-8直升机性能特点以及这两种直升机山区飞行的特点。

16.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：学员应掌握M-171、M-8直升机山区救援时起降场地的要求，了解山区气象特点。

16.3 教学时数：4

16.4 教学内容

16.4.1 M-171直升机性能 

16.4.2 M-8直升机性能 

16.4.3 野外起降程序及操作 

17. 直升机水面上空救援飞行

17.1 教学目的

使学员了解海上直升机救援的特点、船舶与直升飞机之间的通信联络方法；地面救援人员在海上救助时应具备的必要知识。

17.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：地面救援人员掌握直升机海上救援的方法。

17.3 教学时数：2.5

17.4 教学内容

17.4.1 前言 

17.4.2 水上飞行安全建议 

17.4.3 用于海上救助的直升机 

17.4.4 直升飞机在海上救助中存在的局限性 

17.4.5 海上救援常用的救助设备 

17.4.6 直升机救援方式 

17.4.7 船舶与直升机之间的通信联络 

17.4.8 船舶与直升飞机之间的作业 

17.4.9 直升飞机对落水人员救助 

18. 航空应急救援地面保障系统

18.1 教学目的

直升机紧急医疗服务的地面保障系统是学员应该了解掌握的基础知识。通过学习，使学员基本掌握地面保障系统的基本组成、功能等基本知识，掌握使用地面设施设备的基本方法。

18.2 教学要求

学完规定的内容后，应达到以下要求：了解航空紧急救援地面保障系统的组成、保障服务功能、基本原理等基本知识、基本掌握地面保障系统的使用方法，通过地面保障系统为航空紧急救援提供必需的地面保障服务。

教学应具备基本的实际地面保障实习系统。

18.3 教学时数：5

18.4 教学内容

18.4.1 基础设施概述

（1）地面着陆区

（2）高架的着陆区

18.4.2 进近飞行区域及飞行程序

（1）接地和离地区域

（2）安全区域

18.4.3 直升机地面滑行道与滑行区域

（1）直升机空中飞行及滑行道

（2）停机处

18.4.4 机场或起降点通用辅助标志

（1）风向标辅助标志

（2）区域标识

（3）停机处标识

（4）其他标识

18.4.5 灯光辅助系统

（1）区域灯光系统

（2）停机处灯光系统

（3）其他区域灯光系统

18.4.6 低空飞行服务保障系统

（1）飞行计划申报

（2）气象保障

（3）飞行情报保障

（4）通信及监视保障

（5）告警救援服务

18.4.7 特殊安全防范措施

18.4.8 地面保障系统操作实习

19. 航空救援地面保障人员训练标准及考核

19.1 训练标准

培训人员必须熟练掌握本规范要求的有关航空救援的知识和技能，为今后参与航空救援时能够正确的选择直升机起降点、引导直升机起降，并确保直升机和地面人员的安全。经培训考核后达到本规范的标准。

19.2 训练流程

（1）通过书面教材和网上进行理论学习

（2）在模拟现场由教官指导进行实操训练

（3）通过模拟演练检验训练成果是否达到本规范要求

19.3 考试员
19.3.1 考试员由中国民用航空应急救援联盟派出，或者由中国民用航空应急救援联盟或AOPA授权的人员担任。

19.3.2 考试内容

考试分为理论笔试与实践操作两部分，具体内容由中国民用航空应急救援联盟和AOPA根据培训标准制定并发布。

19.3.3 考试办法

中国民用航空应急救援联盟或AOPA或委托具有资质的机构制定考试办法。

19.3.4 认证

考试合格，由中国民用航空应急救援联盟或AOPA认可，并颁发航空应急救援人员培训合格（上岗）证书。

